
 

 

1 指示・命令 (サッカー) 

Patatas スペイン語オンライン塾 

指示・命令 

 

スペイン語は主語によって動詞の活用の仕方が変わります。 

主語は 6 種類あります。 

動詞は「-ar で終わる動詞」「-er で終わる動詞」「-ir で終わる動詞」の 3 種類があり

ます。 

 

-ar 動詞 

（例：cantar/歌う） 

私 yo canto 

君 tú cantas 

彼、彼女、あなた él/ella/usted canta 

私たち nosotros/nosotras cantamos 

君たち vosotros/vosotras cantáis 

彼ら、彼女ら、あなたたち ellos/ellas/ustedes cantan 

 

-er 動詞 

（例：comer/食べる） 

私 yo  como 

君 tú  comes 

彼、彼女、あなた él/ella/usted come 

私たち nosotros/nosotras comemos 

君たち vosotros/vosotras coméis 

彼ら、彼女ら、あなたたち ellos/ellas/ustedes comen 

 

-ir 動詞 

（例：vivir/住む） 

私 yo  vivo 

君 tú  vives 

彼、彼女、あなた él/ella/usted vive 

私たち nosotros/nosotras vivimos 

君たち vosotros/vosotras vivís 

彼ら、彼女ら、あなたたち ellos/ellas/ustedes viven 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

2 指示・命令 (サッカー) 

Patatas スペイン語オンライン塾 

1. 先生のスペイン語の指示を聞いて、正しい日本語訳を見つけましょう。 

 

 

 

2. 先生の日本語の指示を聞いて、正しいスペイン語訳を見つけましょう。 

 

 

3. 3 人称単数の活用（彼・彼女・あなた）をした動詞を文の始めに置くと命令を

することができます。 

次の動詞を 3 人称単数の活用にして、指示を出してみましょう。 

例：chutar（シュートを打つ）➡ ¡Chuta! 

 

pasar 

パスを出す 

chutar 

シュートする 

conducir 

運ぶドリブルをする（運転する） 

regatear 

抜くドリブルをする 

controlar 

コントロールする（支配する） 

despejar 

クリアする 

centrar 

クロスをあげる 

marcar 

決める 

peinar (peinarla) 

バックヘッドする 

coger (cogerlo) 

マークする、掴む 

correr 

走る 

robar 

奪う、盗む 

 

  

  

¡Regatea! ¡Centra! ¡Atrás! ¡Chuta! ¡Pasa!

¡Péinala! ¡Corre! ¡Conduce! ¡Marca!

¡Controla! ¡Despeja!

クリアしろ！ パスしろ！ コントロールしろ！ 打て！

決めろ！ 後ろに！ 運べ！ クロスしろ！ 走れ！

ドリブルしろ！ バックヘッドしろ！



 

 

3 指示・命令 (サッカー) 

Patatas スペイン語オンライン塾 

4. 副詞を使ってもう少し詳しく指示を出してみましょう。 

副詞は動詞の後ろに付きます。 

例：chutar（シュートを打つ）➡ ¡Chuta ya! （もう打て！） 

 

bien 

良く、上手に 

mal 

悪く 

rápido 

速く 

despacio 

ゆっくりと 

ya 

もう 

lento 

ゆっくりと 

más 

もっと 

menos 

より少なく 

adelante 

前に 

 

 

 

5. 動詞を正しく活用して文を完成させましょう。そして日本語に訳しましょう。 

a) ¡Chutar ya! 

b) ¡Beber agua ahora! 

c) ¡Coger el peto amarillo! 

d) ¡Controlar más adelante! 

e) ¡Chutar más fuerte! 

f) ¡Despejar ya! 

g) ¡Conducir hasta ahí! 

 

 


